Montag, 05.02.2024

95x - OGS: Linsensuppe mit BIO-Mohren,
Knollensellerie und Kartoffeleinlage

aus regionalem Anbau ’, 1 x Vollkornbrétchen 12225k
95x - Kalt: frisches Obst

Dienstag, 06.02.2024

95x - Kalt2: Milchreis ¢

95x - So 11: Fleischlose Bratwurst

aus Sojakonzentrat @<, CurrysoBe Currywurst ', BIO-Langkornreis

Mittwoch, 07.02.2024

80x - OGS: Gulaschsuppe

mit Paprika- und Kartoffeleinlage aus regionaler Kartoffel, Baguette 2’
87x - Kalt2: frisches Obst

7x - So 11: tomatiger Kartoffelgulasch

mit Paprika und Tomatenstiicken, Baguette 2’

Donnerstag, 08.02.2024

95x - OGS 2: Cappelletti Rosso - rote Halbmond-Teigware

mit Tomaten-Ricotta-Basilikumflllung 229, helle Tomaten-Krduter-Parmesan-Sauce
mit Schnittlauch und Basilikum ¢

95x - Kalt2: Sugar Donut 22198

Freitag, 09.02.2024

95x - OGS 2: Wiener-Kaiserschmarrn

gebratener Eierpfannkuchen, goldbraun gebacken #2'<9, Vanillesauce 9'
95x - Kalt: Rohkost

Mohren, Gurke, Kohlrabi

Montag, 12.02.2024

95x - OGS 2: Kohlrabieintopf mit Kartoffelwrfel
aus regionalem Anbau 9, Baguette 2*'

95x - Kalt: Rohkost

Mohren, Gurke, Kohlrabi

Dienstag, 13.02.2024

95x - OGS 2: Maccaroni-Nudelauflauf mit Mozzarella,

Erbsen, Paprikaschoten und Tomatenwirfel 229, helle Tomaten-SoBe mit BIO-Tomaten-
Wiirfel 9

95x - Kalt2: Quarkspeise mit Johannisbeeren ¢



Mittwoch, 14.02.2024

87x - OGS: MSC Backfisch Alaska Seelachsfilet
paniert 2@<4 B]O-Rahmspinat %9, Kartoffelpiree 9
87x - Kalt: frisches Obst

Donnerstag, 15.02.2024
95x - OGS 2: BIO-Spaghetti, Linsen - Bolognese mit Zucchini und BIO-M&hren 22
95x - Kalt2: Milchpudding Schokolade, 1,5 % Fett ¢

Freitag, 16.02.2024

95x - OGS: BIO-Tofu-Geschnetzeltes

mit Frischkdse und Paprika 2297 Basmati-Reis
95x - Kalt: Rohkost

Mohren, Gurke, Kohlrabi

Montag, 19.02.2024

85x - OGS: Putengeschnetzeltes

in Curry-Sauce mit Ananas und Pfirische 22'9, BIO-Reis
10x - OGS 2: StiBkartoffelcurry mit Karotten, Ingwer,
Kokosmilch, Linsen und Kichererbsen f

95x - Kalt2: frisches Obst

Dienstag, 20.02.2024

95x - OGS 2: vegetarisches Schnitzel aus Milcheiweiss
- paniert - *124¢9, Rattatouille - Zucchini, Aubergine,
Paprika in Tomatensauce -, Vollkorn-Rigatoni #2'¢
95x - Kalt: Rohkost

Mohren, Gurke, Kohlrabi

Mittwoch, 21.02.2024
87x - OGS 2: Bunte Spiralnudeln 22", Tomaten-SoBe mit BIO-Tomaten-Wiirfel
87x - Kalt2: frisches Obst

Donnerstag, 22.02.2024

95x - OGS 2: Valess-Geschnetzeltes aus Milcheiweiss

mit BIO-Erbsen und BIO-Mohren 22<9, BIO-Kaiserspatzle '«
95x - Kalt2: Schokoladen-Donut 2298

Freitag, 23.02.2024

95x - OGS 2: Buchstabennudelsuppe

mit BIO-Blumenkohl, BIO-Mo&hren und Sellerie @<, Baguette 2
95x - Kalt: Milchpudding Butterkeks

1,5 % Fett @219



Montag, 26.02.2024

95x - OGS 2: Tomatencremesuppe

mit BIO-Tomatenwdirfel- und BIO-Reiseinlage #?'9, Baguette *'
95x - Kalt: frisches Obst

Dienstag, 27.02.2024

85x - OGS: Rindergeschnetzeltes

mit Paprika und BIO-M&hren 22", Vollkorn-Spirellis 22

10x - OGS 2: Kartoffel-Gratin- gegarte Kartoffelscheiben mit

Bechamelsauce und Kase ¢, Leipziger Allerlei, aus Pariser Karotten, feine Erbsen
und Spargelstiicken in Sahnesauce 229

95x - Kalt2: Rohkost

Mohren, Gurke, Kohlrabi

Mittwoch, 28.02.2024

80x - OGS: BIO-Spaghetti, Klima Bolognese-Sauce aus

Rinderhackfleisch, Linsen und BIO-Mohren 21

87x - Kalt2: Joghurt Stracciatella "9

7x - So 11: Linsen - Bolognese mit Zucchini und BIO-M&hren 22", BIO-Spaghetti

Donnerstag, 29.02.2024

95x - OGS: MSC Fischfrikadelle aus

Alaska-Seelachsfilet -paniert- *@'49J, Kartoffelptree 9, griechischer Bauernsalat mit Feta-
Kase

Tomaten, Gurken, Paprika und Mais ¢

95x - Kalt2: Rohkost

Mohren, Gurke, Kohlrabi

Freitag, 01.03.2024

95x - Kalt: frisches Obst

95x - So 11: VEGGI Kartoffelsuppe mit Kartoffeln aus regionalem Anbau
mit BIO-Mohren und Knollensellerie 9, Baguette '

Montag, 04.03.2024

95x - OGS: Blumenkohlcremesuppe

mit BIO-Blumenkohl und Kartoffelwiirfel 9, Baguette *
95x - Kalt: Rohkost

Mohren, Gurke, Kohlrabi



Dienstag, 05.03.2024

85x - OGS: Cevapcici aus reinem Geflligelfleisch !, Aivar-Sauce *?', BIO-Reis,
WeiBkrautsalat

95x - Kalt2: GrieBpudding 229

10x - So 11: Aivar-Sauce **', vegane Mini-Hackballchen

aus Weizenprotein *@', BIO-Reis, WeiBkrautsalat

Mittwoch, 06.03.2024

Keine Menus bestellt.

Donnerstag, 07.03.2024

85x - OGS: Herzhafter Rindergulasch

mit Paprika, BIO-Kaiserspatzle <

95x - Kalt2: Mini-Berliner 2<9

10x - So 11: - vegetarisches Gulasch mit Zitrone,
Paprika, Orange und Majoran, BIO-Kaiserspatzle !¢

Freitag, 08.03.2024

95x - OGS 2: Moéhreneintopf aus BIO-M&hren

mit Knollensellerie und Kartoffeleinlage

aus regionalem Anbau 9, 1 x Vollkornbrotchen 2"22a5k
95x - Kalt2: Nuss-Nougat-Pudding 9"

Montag, 11.03.2024

85x - OGS: Hiuhnerfrikassee

mit BIO-Karotten, BIO-Erbsen, Spargel und Selleriewdrfel 29, Vollkornreis
10x - OGS 2: vegetarische Graupensuppe

mit Kartoffeleinlage aus regionalem Anbau, BIO-M&hren

und Knollensellerie ", Baguette 2’

95x - Kalt2: frisches Obst

Dienstag, 12.03.2024

85x - OGS: BIO-Spaghetti, Bolognese-Sauce
aus reinem Rindfleisch 221"

95x - Kalt2: Milchpudding Vanille, 1,5 % Fett ¢
10x - So 11: BIO-Spaghetti, vegane Bolognese
aus Sojakonzentrat 223

Mittwoch, 13.03.2024

87x - OGS 2: Broccoli-Knusper-Nuggets @<t Gurkensalat in Joghurt-Dressing “9/2,
Kartoffelpuree 9

87x - Kalt: Rohkost

Mohren, Gurke, Kohlrabi



Donnerstag, 14.03.2024

95x - OGS: BIO-Penne-Nudeln 2 Sauce mit BIO-Spinat,
Frischkase und Sahne #3197

95x - Kalt: Rohkost

Mohren, Gurke, Kohlrabi

Freitag, 15.03.2024

95x - OGS: MSC Alaska Seelachsfilet

mit mediterranen Krautern - unpaniert - ¢, tomatiges Zucchini-Paprika-Gemduse
mit Kichererbsen, Vollkornreis

95x - Kalt2: Panna Cotta Dessert 9



